
N a r d a  L e p e s  y  J u l i  C a r u s o

U n  e s q u e j e  e s  u n  f r a g m e n t o  d e  u n a  p l a n t a  ( t a l l o ,
h o j a  o  r a í z )  q u e  s e  c o r t a  y  s e  c o l o c a  e n  c o n d i c i o n e s
a d e c u a d a s  p a r a  q u e  d e s a r r o l l e  r a í c e s  y  c r e z c a
c o m o  u n a  n u e v a  p l a n t a .

E n  E s q u e j e ,  l a  m e s a  e s t á  h e c h a  p a r a  c o m p a r t i r ,

c u c h a r e a r  y  p r o b a r  u n  p o c o  d e  t o d o .  C o c i n a m o s  c o n

l o s  p r o d u c t o s  d e  l a  z o n a  q u e  t r a e  c a d a  e s t a c i ó n  y

c o n  l a  i d e a  d e  q u e  l o  s a b r o s o  t a m b i é n  e s  s i m p l e ,

c a s e r o .

P e n s a m o s  q u e  e s t e  p r o y e c t o  t a m b i é n  f u n c i o n a  a s í .

L l e g a m o s  a  C h a c r a s  d e  C o r i a  p a r a  c r e c e r  a c á ,

a p r e n d e r  d e  q u i e n e s  c o n o c e n  e s t e  l u g a r  y  s e g u i r

d e s c u b r i e n d o  M e n d o z a .

NARDA LEPES Y JULI CARUSO EN MENDOZA



D E S A Y U N O  /  M E R I E N D A  
Yogur con granola, frutas y miel   10.900
Plato de frutas   8.200
Tostadas con mermelada, manteca o queso   8.900
Tostada de palta y huevo revuelto   11.500
Tostado de jamón y queso   12.500
Tostado tres quesos y cebolla   12.500
Medialuna calentita con jamón y queso   5.400
Tortita calentita con jamón y queso   4.700
Huevos revueltos   9.500
(Tostada o tortita mendocina)
Huevos revueltos completo   14.900
(Panceta o jamón cocido, queso, palta)
Mbejú palta y huevo a la plancha   14.500
Mbejú   9.800
(Mandioca, queso - sin gluten-)
Tostada de trucha curada, queso crema, alcaparras y huevito   15.500
Shatshuka con huevo   11.300

M O S T R A D O R
 Medialuna   2.900 

Chipá   3.400 
Alfajor de maicena   4.500 

Palito de almendras   4.200 
Pepa de queso crema y frambuesa   1.800 

Torta de chocolate Matilda   10.400 
Cookie   3.500 

Tortita mendocina   1.900 

SANDWICHES Y MAS

 ¿LO QUERÉS CON PAPAS? 7500 

Tarta de vegetales con ensalada de hojas   15.800
Sándwich de milanesa clásico   27.500
(Milanesa, tomates, cebolla morada, lechuga)
Sándwich de suprema napolitana   23.500
Sándwich de provoleta “la Cabrona”   21.400
(Rúcula, chutney de tomate y mayo casera)
Sándwich de carne   27.500
(Esto no es un lomito)
Focaccia con polpeta, tomates, palta, rúcula y pesto   22.500



Sopa minestra de abuela   11.500
Burrata, radicchio, peras y avellanas   15.500
Trucha curada, terrina de papa crocante   17.500
Croquetas de arroz con mayo picante   13.200
Polenta a la plancha, putanesca y queso   13.600
Provoleta Esqueje   13.600
(Salsita agridulce, palta, repollos, maní)
Hummus, tostaditas, olivas, caponata, escabeche de alaucuciles   18.500
Pastel de queso y cebolla caramelizada   8.200
(2 unidades)
Empanadas fritas de carne de la abuela Paquita Lepes   10.500
 (2 unidades)

P A R A  E M P E Z A R

E X T R A S  P A R A  C O M P L E M E N T A R
M a n d i o c a  m i s i o n e r a  f r i t a    8 . 5 0 0
P i m i e n t o s  c o n f i t a d o s  y  g r e m o l a t a    8 . 5 0 0
P a p a s  f r i t a s    7 . 5 0 0
P u r e  d e  p a p a s    8 . 5 0 0
H o j a s  v e r d e s    7 . 5 0 0
B o n i a t o  a s a d o ,  m a n t e c a  y  h i e r b a s  f r e s c a s    8 . 5 0 0
P l a t o  v e g e t a l  e s q u e j e    8 . 5 0 0

Ensalada de verdes con palta, huevo, verdes, rabanitos

-  C o n  P o l l o   1 8 . 8 0 0
-  C o n  T r u c h a   2 2 . 4 0 0

Canelones de espinaca con salsa blanca gratinados   27.000
Nokis parmesano, brócolis tostados, crema limón, pesto   25.500
Spaguettis con albóndigas, tomate, albahaca, stracciatella   24.300
Lasagna   26.200
Ojo de bife, nuestra salsa, papas y verdes   39.400
Milanesa de bife de chorizo con pure   29.500
Milanesa de pollo napolitana con papas fritas   24.500
Pollo pata muslo deshuesada con boniatos   24.500
Trucha patagónica a la plancha con vegetales de invierno   34.700

P R I N C I P A L E S



P A S T E L  D E  P A P A
A c á  l o  h a c e m o s  s i n  p a s a s  2 5 . 5 0 0

S u s  j u g o s ,  p u r e  d e  p a p a s ,
r e p o l l i t o s ,  a v e l l a n a s  2 6 . 5 0 0  

O S O B U C O  B R A S E A D O

G U I S O  D E  L E N T E J A S
I n d i v i d u a l  1 8 . 0 0 0
P a r a  c o m p a r t i r  3 3 . 8 0 0

..................

PLATOS DE INVIERNO

..................

F l a n  c o n  d u l c e  d e  l e c h e    1 0 . 8 0 0
T i r a m i s ú  P i a m o n t é s    1 2 . 5 0 0
M o u s s e  d e  c h o c o l a t e  y  n u e c e s
c a r a m e l i z a d a s    1 0 . 4 0 0
T o r t a  d e  c h o c o l a t e    1 0 . 4 0 0
M e m b r i l l o  y  q u e s o  c u a r t i r o l o    1 0 . 4 0 0

P O S T R E S

P a n q u e q u e  d u l c e  d e
l e c h e  p a r a  c o m p a r t i r  

1 6 . 8 0 0

NARDA LEPES Y JULI CARUSO EN MENDOZA

E N T R A D A S
P a s t e l  q u e s o  y  c e b o l l a  |  C r o q u e t a s  d e  a r r o z  |  H u m m u s

M E N U  D I A R I O L U N E S  A  V I E R N E S  

2 5 . 5 0 0

1 2 : 0 0  A  1 5 : 0 0

P R I N C I P A L E S
Lentejas | Pollo pata muslo deshuesada | Tarta del día y verdes
+  B E B I DA  S I N  A LC O H O L  /  C O PA  D E  V I N O
+  C A F É



V I N O S
V I N O S  P O R  C O PA
H u e n t a l a  S o m b r e r o  S a u v i g n o n  B l a n c   6 . 5 0 0
D o ñ a  P a u l a  E s t a t e  C a b e r n e t  S a u v i g n o n   6 . 5 0 0
H u e n t a l a  G r a n  S o m b r e r o  M a l b e c   9 . 8 0 0

M A L B E C
A n g e l i c a  Z a p a t a  M a l b e c  A l t a   4 7 . 2 0 0
Tr a p i c h e  G r a n  M e d a l l a  M a l b e c   5 5 . 4 0 0
H u e n t a l a  G r a n  S o m b r e r o  M a l b e c   2 8 . 5 0 0
H u e n t a l a  Z o n o s  M a l b e c   4 0 . 5 0 0
J o s é  Z u c c a r d i  M a l b e c   5 7 . 5 0 0
C a t e n a  Z a p a t a  M a l b e c  A rg e n t i n o   9 4 . 4 0 0
E n e m i g o  M a l b e c   3 7 . 8 0 0
D o ñ a  P a u l a  S i n g l e  V i n e ya r d  M a l b e c  E l  A l t o   2 3 . 5 0 0
S a l e n t e i n  R e s e r v a  M a l b e c  1 8 . 8 0 0
Z u c c a r d i  Q  M a l b e c  2 7 . 8 0 0
Tr e s  1 4  3 8 . 0 0 0

CLÁSICOS

Aperol spritz | (Aperol, espumante, soda)  7.500

Ramazotti spritz | (Ramazotti, espumante, soda)  7.500

Garibaldi | (Campari, jugo de naranja)  7.500

Gin tonic nacional | (Gin, tonica)  8.400

Gin tonic importado | (Gin, tonica)  9.400

Espresso Martini | (Licor de café, vodka, cold brew frutal)  8.400

Penicillin | (Whisky escoces, whisky ahumado, jugo de limón, hidromiel)  8.400

Fernet con coca | (Fernet branca, refresco de cola)  7.400

Cynar Julep | (Cynar, jugo de pomelo, syrup de romero, jugo de limón)  7.500

Negroni | (Gin local, vermut, campari)  8.400

Old Fashioned | (Whisky bourbon, azúcar, angostura)  8.400

Dry Martini | (London dry, vermut)  8.400

Vodka Tónica | (Vodka, jugo de limón, agua tonica)  7.800

Vermut Rosso o Bianco | (Vermut, soda / agua tónica, rodaja de citrico)  6.400

B E B I D A S



C A B E R N E T  S AU V I G N O N
Tr a p i c h e  Te r r o i r  S e r i e s  L a b o r d e  C a b e r n e t  S a u v i g n o n  7 2 . 8 0 0
D o ñ a  P a u l a  E s t a t e  C a b e r n e t  S a u v i g n o n  1 7 . 8 0 0
H u e n t a l a  G r a n  S o m b r e r o  C a b e r n e t  S a u v i g n o n  2 8 . 5 0 0
V i ñ a  C o b o s  B r a m a r e  C a b e r n e t  S a u v i g n o n  6 9 . 8 0 0
S a l e n t e i n  N u m i n a  C a b e r n e t  S a u v i g n o n    2 9 . 8 0 0

C A B E R N E T  F R A N C
S a l e n t e i n  N u m i n a  C a b e r n e t  Fr a n c   2 9 . 8 0 0
Z u c c a r d i  Po l í g o n o s  C a b e r n e t  Fr a n c   3 6 . 4 0 0
D o ñ a  P a u l a  A l t a l u v i a  C a b e r n e t  Fr a n c   4 4 . 8 0 0
H u e n t a l a  L a  I s a b e l  C a b e r n e t  Fr a n c   5 6 . 0 0 0
G r a n  E n e m i g o  C a b e r n e t  Fr a n c  2 0 2 3   6 9 . 0 0 0

OT R O S  T I N TO S
Z u c c a r d i  Q  Te m p r a n i l l o   2 7 . 8 0 0
D o m a i n e  N i c o  P a r c e l a  G r a n d  M e r e  P i n o t  N o i r   4 6 . 5 0 0
Z u c c a r d i  E m m a  Z u c c a r d i  B o n a r d a   4 5 . 4 0 0

B L E N D  D E  T I N TA S
D o ñ a  P a u l a  1 1 0 0  M a l b e c  S y r a h   2 7 . 8 0 0
DV  C a t e n a  C a b e r n e t  M a l b e c   2 9 . 8 0 0
L u p a  C a l l e  C o n t a s t i n i  To c a y o s  B l e n d   3 9 . 6 0 0
L u c a  S y r a h  D o u b l e  S e l e c t   4 0 . 9 0 0
Tr a p i c h e  I s c a y  M a l b e c  C a b e r n e t  Fr a n c   8 5 . 2 0 0
Tr a p i c h e  M e d a l l a  B l e n d   2 9 . 8 0 0
C e l l e r  d e l  P i  I m p e r f e c t o  B l e n d   6 5 . 0 0 0
S a l e n t e i n  N u m i n a  G r a n  C o r t e   3 5 . 8 0 0
S a l e n t e i n  P r i m u s  P i n o t  N o i r   7 4 . 5 0 0
B r e s s i a  P r o f u n d o  B l e n d   6 7 . 8 0 0

V I N O S  R O S A D O S
C a l l e  C o n t a s t i n i  R o s a d o  d e  T i n t a s   3 0 . 8 0 0
S u s a n a  B a l b o  S i g n a t u r e  R o s e   4 9 . 8 0 0
R e n a c e r  P u n t o  F i n a l  M a l b e c  R o s e      1 7 . 8 0 0

V I N O S  B L A N C O S
Z u c c a r d i  Po l í g o n o s  S e m i l l ó n   3 6 . 4 0 0
D o ñ a  P a u l a  S i n g l e  V i n e ya r d  R i e s l i n g   2 3 . 5 0 0
D o ñ a  P a u l a  E s t a t e  S a u v i g n o n  B l a n c   1 7 . 8 0 0
H u e n t a l a  S o m b r e r o  S a u v i g n o n  B l a n c   1 8 . 4 0 0
A n g e l i c a  Z a p a t a  C h a r d o n n a y  A l t a   4 4 . 7 0 0



V I N O S  B L A N C O S
Z u c c a r d i  Po l í g o n o s  S e m i l l ó n    3 6 . 4 0 0
D o ñ a  P a u l a  S i n g l e  V i n e ya r d  R i e s l i n g    2 3 . 5 0 0
D o ñ a  P a u l a  E s t a t e  S a u v i g n o n  B l a n c    1 7 . 8 0 0
H u e n t a l a  S o m b r e r o  S a u v i g n o n  B l a n c    1 8 . 4 0 0
A n g e l i c a  Z a p a t a  C h a r d o n n a y  A l t a    4 4 . 7 0 0
H u e n t a l a  G r a n  S o m b r e r o  C h a r d o n n a y    2 8 . 5 0 0
Tr a p i c h e  M e d a l l a  C h a r d o n n a y    2 9 . 8 0 0
S a l e n t e i n  R e s e r v a  S a u v i g n o n  B l a n c    1 8 . 8 0 0
Z u c c a r d i  Q  C h a r d o n n a y    2 7 . 8 0 0
S a l e n t e i n  R e s e r v a  C o r t e  d e  B l a n c a s   1 8 . 8 0 0
Tr a p i c h e  C o s t a  y  P a m p a  A l b a r i ñ o    3 4 . 0 0 0
Tr a p i c h e  E l  E s t e c o  O l d  V i n e s  To r r o n t e s    3 8 . 4 0 0

E S P U M A N T E S
B a r o n  B  B r u t  N a t u r e   4 8 . 5 0 0
B a r o n  B  E x t r a  B r u t   3 9 . 6 0 0
C h a n d o n  B r u t  R o s e   2 2 . 8 0 0
C h a n d o n  C u v e e  R e s e r v e  B l a n c  d e  N o i r s   3 1 . 4 0 0
S a l e n t e i n  B r u t  N a t u r e   1 9 . 8 0 0

B E B I DA S  S I N  A LC O H O L
C o c a  c o l a   3 . 5 0 0
S p r i t e   3 . 5 0 0
S c h w e p p e s  t ó n i c a   3 . 5 0 0
S c h w e p p e s  p o m e l o   3 . 5 0 0
S c h w e p p e s  p o m e l o  s i n  a z ú c a r   3 . 5 0 0
A g u a  s a b o r i z a d a  A q u a r i u s   3 . 5 0 0
A g u a  B o n a q u a  c o n  g a s  /  s i n  g a s   3 . 5 0 0
A g u a  AQA  c o n  g a s  /  s i n  g a s   2 . 4 0 0

C E RV E Z A
S t e l l a  A r t o i s  3 3 0  b o t e l l a   5 . 5 0 0
S t e l l a  A r t o i s  0 , 0 %  s i n  a l c o h o l   5 . 0 0 0

NARDA LEPES Y JULI CARUSO EN MENDOZA



C A F E T E R Í A
Ristretto  3.500

Expreso  3.600

Cortado  3.600

Goteado  3.600

Lágrima / manchado  3.600

Americano  4.500

Latte  4.500

Expreso doble  4.500

Cortado doble  4.500

Goteado doble  4.500

Lágrima / manchado doble  4.500

Flat white  4.900

Capuccino  5.500

Chocolate  6.000

T É  E  I N F U S I O N E S
TÉ EN HEBRAS
3.900

INFUSIÓN ORGÁNICA
4.000

.................

L I M O N A D A S
Limonada Clásica | (Jugo de limón exprimido, syrup simple).  4.500
Limonada Frutos Rojos | (Limón exprimido, syrup de frutos rojos).  4.500

Limonada Menta | (Limón exprimido, syrup de menta).  4.500

Limonada Jengibre | (Limón exprimido, syrup de jengibre).  4.500

NARDA LEPES Y JULI CARUSO EN MENDOZA


	Un esqueje es un fragmento de una planta (tallo,
	hoja o raíz) que se corta y se coloca en condiciones adecuadas para que desarrolle raíces y crezca
	como una nueva planta.
	Pensamos que este proyecto también funciona así. Llegamos a Chacras de Coria para crecer acá, aprender de quienes conocen este lugar y seguir descubriendo Mendoza.
	En Esqueje, la mesa está hecha para compartir, cucharear y probar un poco de todo. Cocinamos con los productos de la zona que trae cada estación y con la idea de que lo sabroso también es simple, casero.
	Narda Lepes y Juli Caruso
	DESAYUNO / MERIENDA
	MOSTRADOR
	SANDWICHES Y MAS
	¿LO QUERÉS CON PAPAS? 7500

	PARA EMPEZAR
	EXTRAS PARA COMPLEMENTAR
	PRINCIPALES
	PLATOS DE INVIERNO
	PASTEL DE PAPA
	Acá lo hacemos sin pasas 25.500

	OSOBUCO BRASEADO
	Sus jugos, pure de papas,
	repollitos, avellanas 26.500

	GUISO DE LENTEJAS
	Individual 18.000
	Para compartir 33.800


	POSTRES
	Flan con dulce de leche   10.800
	Tiramisú Piamontés   12.500
	Mousse de chocolate y nueces caramelizadas   10.400
	Torta de chocolate   10.400
	Membrillo y queso cuartirolo   10.400
	Panqueque dulce de leche para compartir
	16.800

	MENU DIARIO
	LUNES A VIERNES
	12:00 A 15:00
	ENTRADAS
	Pastel queso y cebolla | Croquetas de arroz | Hummus

	PRINCIPALES
	Lentejas | Pollo pata muslo deshuesada | Tarta del día y verdes
	+ BEBIDA SIN ALCOHOL / COPA DE VINO
	+ CAFÉ


	25.500

	CLÁSICOS
	CABERNET SAUVIGNON
	Salentein Numina Cabernet Sauvignon   29.800

	CABERNET FRANC
	OTROS TINTOS
	Zuccardi Q Tempranillo  27.800
	Domaine Nico Parcela Grand Mere Pinot Noir  46.500
	Zuccardi Emma Zuccardi Bonarda  45.400

	BLEND DE TINTAS
	Doña Paula 1100 Malbec Syrah  27.800
	DV Catena Cabernet Malbec  29.800
	Lupa Calle Contastini Tocayos Blend  39.600
	Luca Syrah Double Select  40.900
	Trapiche Iscay Malbec Cabernet Franc  85.200
	Trapiche Medalla Blend  29.800
	Celler del Pi Imperfecto Blend  65.000
	Salentein Numina Gran Corte  35.800
	Salentein Primus Pinot Noir  74.500
	Bressia Profundo Blend  67.800

	VINOS ROSADOS
	Calle Contastini Rosado de Tintas  30.800
	Susana Balbo Signature Rose  49.800
	Renacer Punto Final Malbec Rose     17.800

	VINOS BLANCOS
	Zuccardi Polígonos Semillón  36.400
	Doña Paula Single Vineyard Riesling  23.500
	Doña Paula Estate Sauvignon Blanc  17.800
	Huentala Sombrero Sauvignon Blanc  18.400
	Angelica Zapata Chardonnay Alta  44.700

	VINOS BLANCOS
	Zuccardi Polígonos Semillón   36.400
	Doña Paula Single Vineyard Riesling   23.500
	Doña Paula Estate Sauvignon Blanc   17.800
	Huentala Sombrero Sauvignon Blanc   18.400
	Angelica Zapata Chardonnay Alta   44.700
	Huentala Gran Sombrero Chardonnay   28.500
	Trapiche Medalla Chardonnay   29.800
	Salentein Reserva Sauvignon Blanc   18.800
	Zuccardi Q Chardonnay   27.800
	Salentein Reserva Corte de Blancas  18.800
	Trapiche Costa y Pampa Albariño   34.000
	Trapiche El Esteco Old Vines Torrontes   38.400

	ESPUMANTES
	Baron B Brut Nature  48.500
	Baron B Extra Brut  39.600
	Chandon Brut Rose  22.800
	Chandon Cuvee Reserve Blanc de Noirs  31.400
	Salentein Brut Nature  19.800
	BEBIDAS SIN ALCOHOL
	Coca cola  3.500
	Sprite  3.500
	Schweppes tónica  3.500
	Schweppes pomelo  3.500
	Schweppes pomelo sin azúcar  3.500
	Agua saborizada Aquarius  3.500
	Agua Bonaqua con gas / sin gas  3.500
	Agua AQA con gas / sin gas  2.400

	CERVEZA
	Stella Artois 330 botella  5.500
	Stella Artois 0,0% sin alcohol  5.000


	CAFETERÍA
	Ristretto  3.500
	Expreso  3.600
	Cortado  3.600
	Goteado  3.600
	Lágrima / manchado  3.600
	Americano  4.500
	Latte  4.500
	Expreso doble  4.500
	Cortado doble  4.500
	Goteado doble  4.500
	Lágrima / manchado doble  4.500
	Flat white  4.900
	Capuccino  5.500
	Chocolate  6.000

	TÉ E INFUSIONES
	TÉ EN HEBRAS
	3.900

	INFUSIÓN ORGÁNICA
	4.000


	LIMONADAS
	Limonada Menta | (Limón exprimido, syrup de menta).  4.500
	Limonada Jengibre | (Limón exprimido, syrup de jengibre).  4.500
	NARDA LEPES Y JULI CARUSO EN MENDOZA



